SécurAide

Prévention criminelle
pour les Manitobains agés

Qu'est-ce que le programme SécurAide?
SécurAide est un programme de prévention
criminelle qui vise a empécher les effractions et
les intrusions et a donner aux personnes agées un
plus grand sentiment de sécurité personnelle a la
maison. Une partie du programme comprend des
informations sur la prévention des chutes.

Le programme SécurAide se compose de :

B L'équipe d'intervention SécurAide

B Préts-subventions SécurAide a travers le
programme de Logements Adaptés pour
Ainés Autonomes (LAAA)

L'équipe SécurAide
L'équipe de SécurAide posséde son propre fourgon

entierement équipé et parfaitement reconnaissable.

Le fourgon viendra chez vous pour réaliser une
vérification de la sécurité et de prévention des
chutes. Le personnel du fourgon comprend une
personne qualifiée et expérimentée. Si nécessaire,
cette personne de métier peut installer des
dispositifs de sécurité et fournir des articles de
prévention des chutes.

Comment puis-je identifier I'équipe de
SécurAide?

L'équipe est munie de cartes d'identification
officielles de SécurAide sur lesquelles sont
apposés le logo de Age & Opportunity, le nom
de SécurAide et le nom et la photo de I'employé.
Si quelqu'un vient chez vous sans cette carte
d'identification, ne la laissez pas entrer.

Qu'est-ce qu'une vérification

de la sécurité a domicile?

L'équipe d'intervention viendra chez vous avec

une liste de contréle qui met en avant des conseils
simples de sécurité et de prévention des chutes afin
de rendre votre logement plus sdr.

Quels sont les dispositifs de sécurité
proposés par lI'équipe de SécurAide?
L'équipe peut installer des serrures a pénes
dormants, des judas, des loquets, des piles pour les
détecteurs d'incendie et des chiffres de remplace-
ment pour les numéros d'adresse. L'équipe peut
également fournir du matériel de prévention des
chutes : des tapis de bain anti-glissants, des
veilleuses, des lampes de poche, du ruban adhésif
fluorescent pour escaliers, du sel pour les trottoirs
et des embouts antidérapants pour les cannes.

Combien cela coute-t-il?
Ce programme est gratuit pour les personnes agées
y ayant droit.

Qui y a droit?

Les personnes agées de 65 ans et plus qui habitent
dans la communauté et qui ont un revenu net
inférieur a 25 000 $ pour une personne seule ou
inférieur a 30 000 $ pour les couples. Les victimes
d'effraction ou d'intrusions auront la priorité.

Les personnes agées dont le revenu est supérieur a
ces niveaux ont droit a des vérifications gratuites de
la sécurité et de prévention des chutes.

Qui sont les commanditaires

de ce programme?

SécurAide est financé par le gouvernement
provincial. Le gouvernement du Manitoba est fier
de travailler de concert avec Age & Opportunity, les
autorités policiéres, les organismes de santé et les
groupes de personnes agées afin de vous offrir ce
programme.

Qui dois-je appeler?

Age & Opportunity Inc.

Ligne sans frais : 1-888-333-1808

A Winnipeg, téléphonez au : 956-6440

*Veuillez noter — SécurAide sert présentement les communautés suivantes:

Beausejour Little Black River First Nation Russell

Brandon Minnedosa Sagkeeng First Nation
Dauphin Neepawa Shoal Lake

Ebb and Flow First Nation Pine Creek First Nation Ste. Anne

Gladstone Pinawa Steinbach

Grandview Portage la Prairie Ste. Rose du Lac
Hamiota Roblin Swan River

Lac du Bonnet Winnipeg

Royal Canadian Gendarmerie royale
Mounted Police du Canada

Manitoba 9%




POUR LES PERSONNES AGEES DANS TOUT LE MANITOBA :
Préts-subventions SécurAide a travers le LAAA

En tant que partie intégrante du programme
global de SécurAide du gouvernement du
Manitoba, les personnes agées a faible revenu
qui souhaitent réaliser des adaptations de
logement mineures peuvent s'inscrire au
programme de Logements Adaptés pour les
Ainés Autonomes (LAAA). Le programme LAAA

aide les propriétaires a payer pour de petites
adaptations de leur logement afin que les
personnes agées a faible revenu puissent vivre
plus longtemps, de facon indépendante, dans
leur logement. Le programme LAAA offre aux
personnes agées y ayant droit un prét-subvention
qui peut atteindre jusqu'a 3 500 $

Ce programme est disponible dans tout le Manitoba.

Pour de plus amples informations concernant
le LAAA, veuillez contactez :

Manitoba Housing and Renewal Corporation
Family Services & Housing

A Winnipeg : 945-5566

Sans frais : 1-866-243-5566

Pour de plus amples informations concernant le
LAA pour les personnes des Premieres Nations,
veuillez contacter :

Canada Mortgage and Housing Corporation
(CMHC) - Manitoba

175 Hargrave Street, bureau 600

Winnipeg, MB R3C 3R8

1-204-983-5600 / www.cmhc.ca

Site Web de Age & Opportunity : www.ageopportunity.mb.ca

Conseils pour sécuriser votre logement

Les personnes agées peuvent réduire considérablement le risque
d'intrusions en suivant ces conseils de sécurité :

B N'ouvrez pas la porte a des inconnus. Si vous
n'étes pas s(r ou si vous ne reconnaissez pas la
personne qui se trouve a I'extérieur - n'ouvrez
pas la porte. Faites du bruit ou allumez les
lumiéres afin que la personne sache qu'il y a
quelgu'un a l'intérieur.

M Installez des verrous a pénes dormants de
1 pouce sur toutes vos portes.

B Maintenez en permanence vos portes verrouil-
lées et vos fenétres sécurisées lorsque vous étes
a l'intérieur ou a l'extérieur de votre maison.

B Si vous perdez les clés, les serrures doivent étre
changées.

M Installez un judas sur votre porte.

B Ne cachez pas les clés dehors, autour de
la maison.

M Installez un bon éclairage autour de votre
maison.

M Taillez vos arbres et buissons afin que vous
puissiez voir ce qui se passe dans votre jardin.

M Si vous rentrez chez vous et qu'il y a eu une
effraction - n'entrez pas a l'intérieur. Appelez
la police immédiatement et attendez qu'ils
arrivent et vérifient votre maison.

Conseils pour la prévention des chutes

B Méfiez-vous des médicaments qui causent des
étourdissements.

Portez des souliers ou pantoufles antidérapants.

Assurez-vous qu'il n'y a aucun débris ou objet
dangereux dans votre maison et votre jardin.

M Installez des barres d'appui adéquates dans la
salle de bains pour plus de support.

B Demandez a vos amis ou aux membres de votre
famille de vous aider lorsque vous effectuez
des travaux manuels ardus ou potentiellement
dangereux autour de la maison.

B Utilisez des aides prescrites et adéquates
pour la marche, I'équilibre, la vue ou I'ouie,
au besoin.




